


MENU’

APPETIZERS/ANTIPASTI
FIT-FIT € 5,00

SHREDDED INGERA TOPPED WITH MEAT AND SPICY SAUCE

INGERA TRITURATA CONDITA CON CARNE E SALSA PICCANTE

SAMBUSA’" € 3,50

ROLLED UP PUFF PASTRY STUFFED WITH MEAT AND SPICES
PASTA SFOGLIA RIPIENA DI CARNE E SPEZIE

KATEGNA € 3,00

PREPARED WITH REAL HOT TAITA/INGERA FLAVOURED
WITH BUTTER AND RED PEPPER

SALSA DI BERBERE E BURRO AVVOLTI IN «TAITA» TIPICO PANE

FRENCH FRIED * '€3,00

A COMBINATION OF FRENCH FRIED AND RED PEPPER SAUCE

PATATINE FRITTE PICCANTI O NON PICCANTI

FELAFEL.: € 3,50

INGREDIENTS: CHICK-PEAS, GARLIC AND A VARIETY OF SPICES

POLPETTINE FRITTE DI CECI, PREZZEMOLO, CIPOLLA, AGLIO E SPEZIE

MIXED APPETIZERS € 5,00

INCLUDING 1 SAMBUSA, 3 FELAFEL AND 3 KATEGNA

ANTIPASTO MISTO

COMPRENDE 1 SAMBUSA, 3 FELAFEL E 3 KATEGNA

*The product could be frozen
Il prodotto potrebbe essere congelato/surgelato



PRINCIPAL MENU’/ MENU’ PRINCIPALE
TAITA/INGERA

THE TRADITIONAL BREAD IS PART OF EVERY ENTREE
INGREDIENTS: SORGHUM,
DOUBLE ZERO FLOUR AND LEAVEN

| SEGUENTI PIATTI VENGONO ACCOMPAGNATI
CON UN TIPICO PANE INTEGRALE PREPARATO
ARTIGIANALMENTE NEL NOSTRO RISTORANTE.

INGREDIENTI: FARINA 00, FARINA
INTEGRALE, LIEVITO DI BIRRA

ZIGHINI’ ASA’” €12,00

FISH IN HOT BERBERE SAUCE

| FILETTI DI DENTICE/CERNIA IN SALSA PICCANTE

§ ZIGHINI'/WATT € 10,50

VERY LEAN CHOPPED BEEF, SIMMERED IN HOT AND THICK
BERBERE SAUCE

MANZO IN SALSA PICCANTE

N MINCET ABISH €10,00

b | MINCHET MEAT WITH OR WITHOUT HOT BERBERE SAUCE

CARNE MACINATA IN SALSA PICCANTE O IN BIANCO

THIELO’ €12,00

TINY BALLS OF SEASONED AND ROASTED BARLEY WITH
SPICY OR NOT MINCED MEAT

POLPETTINE DI ORZO TOSTATO CONDITE CON MINCET,
CARNE TRITA PICCANTE

SPRISS/QULWA € 11,50

TENDER DICED MEAT SAUTEED WITH ONION, GREEN PEPPER
AND HOT BERBERE SAUCE. MAY ALSO BE SERVED WITHOUT HOT BERBERE SAUCE

CARNE DI MANZO A DADINI SALTATA, CIPOLLE E SPEZIE CON
SALSA PICCANTE AWAZE O SENZA

ZIGHINI’ BEGHPI’ € 11,00

SUCCULENT LAMB MEAT COOKED TO TENDERERNESS IN
HOT AND THICK BERBERE SAUCE

CARNE DI AGNELLO IN SALSA PICCANTE



ALICCIA’ BEGHI €10,50

POTATOS, CAROTS, LAMB MEAT

PATATE, CAROTE, AGNELLO IN UMIDO

ZIGHINI’-DORHO’ € 10,50

DRUMSTICK AND THIGH CICKEN COOKED TO TENDERNESS

| INHOT THICK BERBERE SAUCE SERVED WITH AN HARD BOILED EGG

POLLO IN SALSA PICCANTE CON UOVA SODE

TIBSI € 13,00

TENDER CHOPPED BEEF SAUTED TO PERFECTION
WITH ONION, GREEN PEPPER SERVED ON SIDE WITH HOT BERBERE SAUCE

POLPA DI VITELLONE ALLA GRIGLIA CON SALSA PICCANTE A PARTE

| SPECIAL TIBSI € 14,00

TENDER CHOPPER BEEF MEAT SERVED IN A CHARACTERISTIC BOWL

| POLPA DI VITELLONE SERVITA SUL CARATTERISTICO FORNELLO

o KITFO’ € 12,00

MINCED VEAL MEAT FLAVOURED WITH BUTTER AND «MITMITA»

POLPA DI VITELLONE, FINEMENTE TRITATA ED INSAPORITA CON
BURRO E «<MITMITA»

ZHILA €11,00

CHOPPED RAW DICED BEEF MEAT SERVED WITH «MITMITA»
AND BUTTER

CARNE MOLTO TENERA DI MANZO A DADINI SERVITA CRUDA CON «AWAZE»
GORED-GORED €13,00
VERY RARE LEAN MORSELS OF BEEF MEAT DIPPED IN «AWAZE»

CARNE MOLTO TENERA DI MANZO A DADINI SERVITA CRUDA CON «<AWAZE»

B AMIA TYPICAL AFRICAN VEGETABLE/VERDURA TIPICA
witH meat/concarne € 11,00
witHouT meeT/ senzacarne € 10,00



COUS-COUS VEGETARIAN / VEGETARIANO € 9,50

WITH MEAT / CON CARNE € 10,50
MIXED VEGETARIAN DISH A
=] COMBINATION OF/ €10,00
MISTO VEGETARIANO:

TUMTUMO:

- PUREED LENTILS SIMMERED IN HOT BARBERE SAUCE AND AFRICANS SPICES
- SALSA DI LENTICCHIE ROSSE

HAMLI:

- CHOPPED COLLARD GREENS SIMMERED IN A MILD SAUCE OF OIL, ONION AND HERBS
- VERDURA RIPASSATA IN PADELLA

SHURO:

- SEASONED MILLED CHICK PEAS SIMMERED IN HOT AND SPICY BERBERE SAUCE
- PURE’ DI CECI IN SALSA PICCANTE

ALICCIA:

- SLIGHTLY PURRED CARROTS, CABBAGES, POTATOES AND OTHER VEGETABLES
SIMMERED IN A MILD SAUCE OF ONION AND HERB
- PATATE, PEPERONI, SEDANO, CAROTE E FAGIOLINI

FELAFEL (portion/porzione) € 9,00

INGREDIENTS: CHICK-PEAS GARLIC AND A VARIETY SPICES

9 4 POLPETTINE FRITTE
. INGREDIENTI: CECI, PREZZEMOLO, CIPOLLA, AGLIO E SPEZIE

YOGURT € 2,00

VEGETABLES / CONTORNI VARI € 4,00
SWEET/DOLCI
HALLWA € 3,00

A TIPYCAL SEET SESAM - BASED
IMPASTO DI SESAMO

PINEAPPLE CAKE € 3,00

DOLCE ALL’ANANAS



DRINK/BIBITE

SOFT DRINK/BIBITE
COCA COLA € 2,50
SPRITE €2,50
FANTA € 2,50
GIN TONIC €4,50
APERITIVES € 3,00
(CAMPARI, CRODINO)
DIGESTIVE € 3,00
AMARI E LIMONCELLO
MINERAL WATER SMALL € 1,50
ACQUA MINERALE 2 LT
EXPRESS COFFEE €1,50
CAFFE’ ESPRESSO
AROMATIC COFFEE € 2,00
CAFFE’ TIPICO
AROMATIC TEA € 2,00
THE’ AROMATIZZATO

WINES/VINI

NEROD'AVOLA mi750 € 12,00
AGLIANICO «« €11,00
CORVO (red/rosso) ¢« €12,00
CORVO (white/bianco)«« € 12,00
FALANGHINA €11,00
CAPE SPRING (Africa) €12,00
VERDICCHIO € 11,00
LANCERS €10,50
MATEUS €10,50
RAPITALA €13,00
REGALEARI € 13,00
VALPOLICELLA €12,00
PROSECCO € 15,00
CORVO (red/rosso) ML375 € 6,00
CORVO (white/bianco) <« € 6,00
LANCERS « € 6,00
MATEUS ¢« € 6,00

BEER/BIRRA

TYPICAL BEER ERITREAN/ETHIOPIC € 3,00
BIRRA TIPICA ERITREO / ETIOPE

CARLSBERG DRAUGHT SMALL € 2,50
“ ALLA SPINA PICCOLA
CARLSBERG DRAUGHT MEDIUM € 4,00

‘“ ALLA SPINA MEDIA
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